
 

 

 

 
 Your baby’s growth and development 

 Finding resources in your community 

 Finding health care for you and your family 

 Home safety 

 and much, much more! 
 

If you are pregnant (or have a new baby) AND live in Bushwick,  

you can receive FREE support in: 
 

 What to expect during and after pregnancy  

 Labor and delivery  

 How to involve your partner 

 Connecting with your baby and having a  
strong relationship with your child 

 Breastfeeding support 

 

1491 Broadway, 4th Floor 
Brooklyn, NY 11221 

Phone: 718-416-1442 

Bushwick Bright Start 
Comienzo Brillante de Bushwick 

 

Healthy Families New York Home Visiting Program 
 

Se Habla Español 

Call or visit us today! 

     Pregnant?  Live in Bushwick? 

Formerly Medical and Health Research Association of New York City, Inc. (MHRA) 
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 El crecimiento y desarollo de su bebé 
 Encontrar recursos en su comunidad 
 Encontrar cuidado de salud para usted y 

su familia 
 Seguridad del hogar 
 ¡Y mucho, mucho más!  

Si usted está embarazada (o tiene un nuevo bebé) Y vive en 
Bushwick, puede recibir apoyo GRATIS en: 

 

 Que anticipar durante y despues del  
      embarazo  
 El proceso de estar de parto 
 Como incluir a su pareja 
 Connectar con su bebé y cultivar  

lazos fuertes con su hijo 

1491 Broadway, 4th Floor 
Brooklyn, NY 11221 

Tele: 718-416-1442  

Bushwick Bright Start 
Comienzo Brillante de Bushwick 

 

Programa de Visitas al Hogar de Familias Saludables Nueva 
York 

Contactar: Aida Ruiz 

¡Llamenos o Visitenos 

¿Embarazada? ¿Vive en Bushwick? 

Formerly Medical and Health Research Association of New York City, Inc. (MHRA) 
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